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OXFORD

BONUSY DO PAKIETOW VIP WRAZ Z OPISEM

. Agata Limanowka - www.agatalimanowka.pl

1. SESJA COACHINGU BIZNESOWEGO - 60 MIN

WARTOSC - 500 FUNTOW/2500 PLN

Czym jest coaching biznesowy?

Business coaching to proces, ktéry ma poméc Ci w osigganiu najlepszych rezultatéw.
Coaching jest jedng z najskuteczniejszych metod rozwoju w biznesie.

Do kogo skierowany jest coaching biznesowy?

Coaching biznesowy jest skierowany do wtascicieli bizneséw, treneréw, coachéw, mentoréw
oraz specjalistow i ekspertéw w swojej branzy.

Przeznaczony jest dla wtascicieli matych i srednich przedsiebiorcow, ktérym zalezy na
zwiekszeniu efektywnosci swojego biznesu poprzez modyfikacje lub stworzenie
indywidualnego modelu biznesowego, wprowadzenie nowych produktéw, ustug lub tez
odswiezenie istniejgcych i dotarcie do wybranych grup docelowych.

KORZYSCI:

o zwiekszysz skutecznos¢ swoich dziatan biznesowych dzieki weryfikacji
dotychczasowych strategicznych celéw biznesowych w odniesieniu do swojej wizji i
misji

e sprawdzisz i zmodyfikujesz istniejacy model biznesowy w kontekscie swoich celdw
strategicznych

e wprowadzisz do oferty nowe produkty/ustugi oraz od$wiezysz istniejgce

e okredlisz kanaty marketingu, sprzedazy i komunikacji z klientami

e wymiernie zwiekszysz ilos¢ swoich klientow

e podwyzszysz efektywnosé swoich dziatan biznesowych w proporcjonalnie krétkim
czasie (pierwsze efekty widoczne sg juz w ciggu od kilku pierwszych tygodni, kolejne
w ciggu kilku miesiecy)
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Jak odbywa sie sesja?

Sesja odbywa sie online w wybranym przez Ciebie kanale komunikacji i sposobie komunikacji
—video lub audio poprzez telefon, Skype, Zoom, What's up.

2. PORADNIK PSYCHOLOGICZNY ,,O0D STRESU DO SUKCESU”

AUTOR: AGATA LIMANOWKA
WARTOSC - 8 FUNTOW 39.90 PLN

Inspirujacy poradnik dla wszystkich, ktérzy na co dzien chcg swiadomie dbac o jakos¢
swojego zycia.

Dzieki tej ksiqzce:

v poznasz 9 prostych sposobdw na szczesliwe zycie kazdego dnia;
v uswiadomisz sobie, dlaczego warto dbac o siebie codziennie;

v osiggniesz spokdj i rownowage;

v przekonasz sie, ze mozliwe jest zycie bez stresu;

v poznasz zrddta stresu w zyciu prywatnym i zawodowym;

v sprawdzisz, czy jeste$ zestresowany;

v nauczysz sie niwelowac wptyw codziennego stresu;

v zyskasz motywacje do wprowadzenia prostych, pozytywnych zmian;
v okreslisz, co naprawde jest dla Ciebie wazne w zyciu.

. Anna Wawrzyniak - www.successway.pl

1. SESJA COACHINGU BIZNESOWEGO - 40 MIN

WARTOSC - 400 FUNTOW/2000 PLN

Czym jest coaching?

Coaching to proces, ktéry ma poméc Ci wzrasta¢ mentalnie i pomadc w osiggnieciu
zaplanowanych celow.

Do kogo skierowany jest coaching?

Coaching jest skierowany do kazdej osoby, ktdra jest zainteresowana swoim rozwojem
osobistym i chce osiggngé zatozone cele w ktdrejs z dziedzin zycia.
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KORZYSCI:

e sprecyzujesz swoje cele

e stworzysz atrakcyjng wizje tego co chcesz osiggnac

e odkryjesz swoje najgtebsze wartosci

e skonfrontujesz sie ze swoimi ograniczajgcymi przekonaniami

e rozwiniesz umiejetnosci podejmowania trafnych decyzji

e krok po kroku zaplanujesz swoje dziatania

® WzmocCnisz swoje zaangazowanie i motywacje

e dotrzesz do wtasnych, niepowtarzalnych odkryé i rozwigzan

e poznasz narzedzia i techniki wspierajace skuteczne osigganie celdéw.

Jak odbywa sie sesja?

Sesja odbywa sie online w wybranym przez Ciebie kanale komunikacji i sposobie komunikacji
—video lub audio poprzez telefon, Skype, What’s up.

KSIAZKA ,,SUCCESSWAY czyli Osiem szerokosci geograficznych Twojego sukcesu"

AUTOR: ANNA WAWRZYNIAK
WARTOSC - 8 FUNTOW 39.90 PLN

Ksigzka ta oparta jest o psychologie osiggniec i pasje podrézowania. Dzieki niej poznasz
strategie wyznaczania i osiggania celéw.

Ksiqgzka zawiera:

v 178 stron pasji, psychologii i coachingu;

v 22 ¢wiczenia, dzieki ktérym rozwiniesz swéj potencjat;

v 8 szerokosci geograficznych, ktére poszerzg twoja perspektywe zyciows;
v 20 kompetencji, ktére pozwolg ci osiggng¢ wielkie cele;

v 3 wywiady z inspirujgcymi ludzmi;

v 12 krokéw, ktdre przemierzysz na drodze do Twojego sukcesu.

3. Magdalena Kapela

Unikatowa grafika z serii grafik "Magia kobiecosci" Grafika wykonana na szlachetnym
papierze o wymiarach 40/60.

WARTOSC 200 FUNTOW/1000 PLN
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Grafiki z tej serii mocno sie eksponujg i przyciggajg wzrok.

Magdalena Kapela to artysta, malarz i grafik. Absolwentka Akademii Sztuk Pieknych w
Katowicach Wydziatu Grafiki i Malarstwa.

Artystka ta faczy sztuke z biznesem wprowadzajgc standardy jakosci i wartosci artystycznych
gdzie rzemiosto taczy sie z idea.

4. Rafat Pikul

1. Konsultacja wideo marketingowa 30 MIN

WARTOSC - 400 FUNTOW/2000 PLN

Dzieki konsultacji dowiesz sie:
Dlaczego warto i jakie korzysci daje ci transformacja w stawaniu sie firmg medialng;

W jaki spiséw wykorzysta¢ medialng strone firmy przy jej wzroscie i dotarciu do Twojego
klienta;

A takze jak wykorzysta¢ wideo do Twojego dedykowanego biznesu w 2018 i 2019.

Znajomosc dzisiejszej technologii i oczekiwan rynku pozwoli nam stworzy¢ indywidualng
strategie umozliwiajgcg wzrost twojej firmy.

Jak odbywa sie konsultacja?

Konsultacja odbywa sie online w wybranym przez Ciebie kanale komunikacji i sposobie
komunikacji — video lub audio poprzez telefon, Skype, What’s up.

5. Jan Pawel Tomaszewski

1. Video motywacyjne dla 5 oséb - Umyst Lidera (Samorealizacja i staly postep +
motywacja i staly postep)

WARTOSC - 250 PLN/szt
Jedno z najbardziej osobistych i dosadnych szkolen Jana Pawta Tomaszewskiego.

O zyciu i postawie jakg nalezy obraé, aby stac sie liderem dla siebie i dla innych.
Nagranie sktada sie z dwéch modutéw szkoleniowych:
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Samorozwdj i staty postep.
Motywacja i staty postep.
Kazdy modut szkoleniowy trwa 90 minut. tacznie 180 minut cennej wiedzy i wskazéwek.

2. Indywidualna 2-godzinna sesja motywacyjna dla 5 os6b
WARTOSC - 200 funtéw / 1000 PLN

Jedno z najbardziej osobistych i dosadnych szkoler Jana Pawta Tomaszewskiego.
O zyciu i postawie jaka nalezy obraé, aby stac sie liderem dla siebie i dla innych.
Nagranie sktada sie z dwdch modutéw szkoleniowych:

Samorozwdj i staty postep.
Motywacja i staty postep.
Kazdy modut szkoleniowy trwa 90 minut. tgcznie 180 minut cennej wiedzy i wskazéwek.

6. Magda Godzik Janiuk
1. Indywidualna konsultacje z Personalng Kreatorka Stylu - 2h
WARTOSC — 500 funtéw / 2500 PLN

Konsultacja to inspirujgce spotkania, podczas ktérego Magda pomaga zdefiniowac wtasny,
indywidualny styl i przeniesé go na kazdg ptaszczyzne zycia. Podczas konsultacji uswiadamia,
ze Twoj styl jest jedyny i niepowtarzalny i zawsze bedzie Cie wyrdzniat! Nie umiesz okresli¢
swojego stylu? Nie martw sie. Magda pomoze Ci go okresli¢ na podstawie wartosci, wedtug
jakich zyjesz.

Dla kogo jest konsultacja?
Dla kazdej osoby, ktdra chce Swiadomie zarzgdza¢ swoim wizerunkiem i uczynié z niego swaj
najwiekszy atut. Te konsultacje pomogg Ci rowniez zdefiniowaé Twoje oczekiwania odnosnie

wizerunku.

Twéj wizerunek nie jest ukierunkowany? Nie radzisz sobie z pokazaniem siebie jako spdjnej
catosci? Twoje profile w mediach nie pokazuje Ciebie i Twojej marki w taki sam
konsekwentny sposdb? Te spotkania sg dla Ciebie! Dam Ci motywacje do dziatania! Razem
wykreujemy Twojg marke.
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